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Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы Нижнехалбинского сельского поселения на 2017-2018 учебный год
Пояснительная записка
В соответствии  с Уставом Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  средняя общеобразовательная школа Нижнехалбинского сельского поселения осуществляет образовательную деятельность по образовательным программам дошкольного, начального общего, основного общего и среднего общего образования.
Учебный план МБОУ СОШ Нижнехалбинского с.п. разработан на основе:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
- Приказа Министерства образования России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного общего образования» (в ред. Приказов Министерства образования Российской Федерации от );
- Приказа Министерства образования России от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов Министерства образования Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241, 31.12.2015 г. № 1576, );
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года N 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов Министерства образования Российской Федерации от 29.12.2014 г., 22.09.2011 г. № 2357, № 1644, 31.12.2015 г. № 1577)
- Примерной основной образовательной программы дошкольного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015 г. № 2/15)
- Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15)
- Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15)
- Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»
- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»
- Приказа Министерства образования и науки РФ от 07.10.2015 г. № 1115 «О создании федеральных учебно-методических объединений в системе среднего профессионального образования»
- Приказа Министерства образования России от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана для начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 
- Приказа Министерства образования Российской Федерации от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» (введение 3-го часа физической культуры).
- Приказа Министерства образования  и науки Российской Федерации от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»
- Приказа Министерства образования России от 05.03.2004 г. №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего  и среднего (полного) общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки от 03 июня 2008 г. № 164, от 31 августа 2009 г. № 320, от 19 ноября 2009 г. № 427, от 10 ноября 2011 г. № 2643, от 24 января 2012 г. № 39, от 31 января 2012 г. № 69);
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 июня 2015 года N 609 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 года N 1089»
- Приказа Министерством образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 г. № 576, от 28.12.2015 г. № 1529, от 26.01.2016 г. № 38, от 21.04.2016 г. № 459)
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №189 от 29.12.2010 г. «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
- Приказа Министерства образования РФ № 29/2065-п от 10.04.2002 г. «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;
- Устава школы;
- Приказа директора МБОУ СОШ Нижнехалбинского сельского поселения от 21.06.2017 г. № 120 «Об утверждении планирования на 2017-2018 учебный год»;
- Положения о порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся.
Учебный план разработан в преемственности с планом 2016-2017 учебного года. Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающегося, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на  их освоение по классам и учебным предметам. Реализуются авторские учебные программы. 
 	В 2017-2018 учебном году для всех предметов, включенных в учебный план, созданы все условия: кадровые, материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые.
Учебный  план  школы  включает:
1. Учебный план дошкольного образования
2. Учебный план начального общего образования,  ФГОС НОО, УМК «Школа России».
3. Учебный план основного общего образования,   5, 6, 7 класс – ФГОС ООО; 8-9 классы, БУП 2004.
4. Учебный план среднего общего образования
5. Учебный план для учащихся, обучающихся по специальной (коррекционной) программе VIII вида 7, 8 классов.














Начальное общее образование
Учебный план МБОУ СОШ, реализующей основную образовательную программу начального общего образования фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации.
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно­деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
Учебный план обеспечивает возможность изучения родного (нанайского) языка и литературного чтения на родном языке, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этого языка, по классам (годам) обучения.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:
· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Учебный план 1 – 3 классов составлен на основе варианта 3 Примерного учебного плана начального общего образования для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России. На изучение предмета «Родной (нанайский) язык отводится по 2 часа в неделю, «Литературное чтение на родном языке» 1 час в неделю. Во 2, 3 классе на 1 час увеличены учебные часы, отводимые на изучение предмета «Литературное чтение».
[bookmark: _GoBack]Учебный план  4 класса составлен на основе варианта 2 Примерного учебного плана начального общего образования для образовательных учреждений, в которых обучение ведётся на русском языке. Из части, формируемой участниками образовательных отношений на изучение родного (нанайского) языка отводится в 4 классе – 2 часа (в обязательную часть). 
Для учащихся 2 – 4 классов  максимальная продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Для учащихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
Продолжительность урока составляет:
в 1 классе — 35 минут в первой четверти, 45 минут в 2 – 4 четвертях;
во 2—4 классах —45 минут.
Промежуточная аттестация проводится как письменно, так и устно. Формами проведения письменной аттестации являются: контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тестовая работа, всероссийские проверочные работы, мониторинги РЦОКО. К устным видам промежуточной аттестации относятся: собеседование, сдача нормативов по физической культуре.



















Учебный план начального общего образования на 2017-2018 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть
	
	1 класс
Вариант 3
	2 класс Вариант 3
	3 класс Вариант 3
	4 класс Вариант 2

	
	
	УМК Школа России
	УМК Школа России
	УМК Школа России
	УМК Школа России

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	2
	4
	4
	4

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной (нанайский) язык
	2
	2
	2
	2

	
	Литературное чтение на родном языке
	1
	1
	1
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы православной культуры
	
	
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	
	21
	26
	26
	26

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	0,5

	
	Нанайская литература
	
	
	
	0,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	
	21
	26
	26
	26,5

	Внеурочная деятельность/основные направления
	 Кружки, секции, проектная деятельность и др.
	Количество часов

	Общеинтеллектуальное
	«Удивительный мир слов»
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Мир профессий»
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	ИЗО-студия «Краски Амура»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	«Путешествие по стране этикета»
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Подвижные игры»
	
	1
	1
	1

	
	«Здоровей-ка»
	1
	
	
	

	Итого
	5
	5
	5
	5

	Всего к финансированию
	26
	31
	31
	31,5



[bookmark: _Toc409691733][bookmark: _Toc410654074][bookmark: _Toc414553282]

























Основное общее образование
5, 6, 7 класс
Учебный план 5, 6, 7 классов определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.
Учебный план обеспечивает возможность изучения родного языка и родной литературы, а также устанавливает количество занятий.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на преподавание курса «Основы православной культуры», который является продолжением курса 4 класса в 5, 6, 7 классе – по 1 часу (в соответствии с Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»); обществознание в 5 классе – 1 час, «Основы химических методов исследования вещества» в 7 классе. 
Учебный план составлен на основе варианта 4 для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации. 
Режим работы – 6-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного года составляет 35 недель. Максимальное число часов при 35 учебных неделях составляет соответственно 32, 33, 35 часов соответственно. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.
Продолжительность урока составляет 45 минут.
Промежуточная аттестация проводится как письменно, так и устно. Формами проведения письменной аттестации являются: контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тестовая работа, всероссийские проверочные работы, мониторинги РЦОКО. К устным видам промежуточной аттестации относятся: собеседование, сдача нормативов по физической культуре.

























Учебный план основного общего образования на 2017-2018 учебный год
5, 6, 7 класс
	Предметные области
	Учебные пред-
меты
                       Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс
Вариант 4
	6 класс
Вариант 4
	7 класс
Вариант 4

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4

	
	Литература
	3
	3
	2

	Родной язык и родная литература
	Родной (нанайский) язык 
	2
	2
	2

	
	Родная литература 
	1
	1
	1

	Иностранные языки
	Иностранный (английский) язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	

	
	Алгебра 
	
	
	3

	
	Геометрия 
	
	
	2

	
	Информатика 
	
	
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	
	
	2

	
	Биология
	1
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого
	31
	32
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	2

	Основы православной культуры
	1
	1
	1

	Основы химических методов исследования вещества
	
	
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)
	
	
	

	Легоконструирование
	1
	1
	1

	Экология животных
	
	
	1

	Школа юного исследователя
	
	
	1

	Северное многоборье
	1
	1
	

	Занимательная биология
	1
	
	

	Экология растений
	
	1
	

	Итого 
	3
	3
	3

	Всего к финансированию
	35
	36
	38




Учебный план основного общего образования на 2017-2018 учебный год
8, 9 классы
Учебный план   8-9 классов разработан на основе Федерального базисного учебного плана, утвержденного 09.03.2004 г. № 1312.  В учебном плане устанавливается соотношение между федеральным компонентом, региональным (национально-региональным) компонентом и компонентом образовательного учреждения:
· Федеральный компонент – не менее 75 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ общего образования;
·  региональный (национально-региональный) компонент – не менее 10 %;
· компонент образовательного учреждения – не менее 10 %.
Предельно допустимая нагрузка составляет в 7 классе – 35 часов, в 8 – 9 классах – 36 часов. Продолжительность учебного года составляет 35 недель. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность урока составляет 45 минут.
Часы регионального (национально-регионального) компонента и компонента образовательного учреждения используются:
· «Родной язык»: 8 – 9 классы – по 2 часа в неделю;
· В 9 классе увеличение на 1 час предмета «История»;
· В 9 классе 1 час на преподавание предмета ОБЖ;
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка не изменилась. 
Промежуточная аттестация проводится как письменно, так и устно. Формами проведения письменной аттестации являются: контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тестовая работа. К устным видам промежуточной аттестации относятся: собеседование, сдача нормативов по физической культуре.









Учебный план основного общего образования на 2017-2018 учебный год
8, 9 классы
	Учебные предметы
                                                  Классы 
	Количество часов в неделю

	
	8
	9

	Русский язык
	3
	2

	Литература
	2
	3

	Родной язык
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История
	2
	3

	Обществознание
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия 
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1
	1

	Технология
	1
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	Итого
	33
	33

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения
	3
	

	Северное многоборье
	1
	

	Основы химических методов исследования вещества
	1
	

	Экология человека. Культура здоровья.
	1
	

	Предпрофильная подготовка (элективные курсы)
	
	3

	Финансовая грамотность
	
	1

	Познание мира по картам
	
	1

	Основы самозанятости и предпринимательства
	
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
	36
	36












Среднее общее образование
Учебный план для универсального обучения (непрофильное обучение) 
Принципы построения учебного плана для 10, 11 классов основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования. Учебные предметы представлены в учебном плане для изучения обучающимися на базовом и профильном уровнях.
Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 
Обязательные предметы на базовом уровне: «Литература», «Иностранный (английский) язык», «История», «Обществознание (включая экономику и право)», «Физическая культура», «ОБЖ». 
Учебные предметы «Русский язык» и «Математика» изучаются на профильном уровне.
Учебные предметы по выбору на базовом уровне: «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Информатика и ИКТ», «Искусство (МХК)», «Технология».
Региональный (национально-региональный) компонент – «Родной (нанайский) язык» - 2 часа. Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, по запросу участников образовательных отношений, используются для преподавания элективных курсов «Основы языка техники», «Познай физику в задачах и экспериментах», «Обществознание: теория и практика», «Экологический туризм».
Промежуточная аттестация проводится как письменно, так и устно. Формами проведения письменной аттестации являются: контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тестовая работа. К устным видам промежуточной аттестации относятся: собеседование, сдача нормативов по физической культуре.











Учебный план для среднего общего образования 
Универсальное обучение (непрофильное обучение)
	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Инвариантная часть
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	Литература 
	3
	3

	
	Иностранный язык
	3
	3

	
	История
	2
	2

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	
	Физическая культура
	3
	3

	
	ОБЖ
	1
	1

	Учебные предметы по выбору на базовом уровне
	

	Вариативная часть
	География
	1
	1

	
	Физика 
	2
	2

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1

	
	Искусство (МХК)
	1
	1

	
	Технология
	1
	1

	
	Астрономия 
	0,5
	

	
	Обязательные учебные предметы на профильном уровне
	

	
	Русский язык
	3
	3

	
	Математика 
	6
	6

	
	Всего
	31,5
	31

	
	Региональный (национально-региональный) компонент
	

	
	Родной язык
	2
	2

	
	Всего
	2
	2

	
	Компонент образовательного учреждения
	

	
	Основы самозанятости и предпринимательства
	1
	1

	
	Познай физику в задачах и экспериментах
	0,5
	1

	
	Северное многоборье
	1
	1

	
	Экология окружающей среды
	1
	1

	
	Всего
	3,5
	4

	
	ИТОГО
	
	

	
	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37
	37










Учебный план для учащихся, обучающихся по специальной (коррекционной) программе VIII вида 7, 8 классов
Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально - трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.
В V - IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.
Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные коррекционные занятия.
В VI классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, природоведение, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. В V - IX классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.
Из обязательных (коррекционных) занятий 1 час отведен на преподавание физической культуры в 7 – 8 классах, из факультативных занятий в 8 классе. 
К коррекционным занятиям относятся занятия по социально - бытовой ориентировке (СБО).
В V - IX классах предусмотрены факультативные занятия, а также трудовая практика по профилю обучения.
На коррекционные индивидуальные занятия по социально-бытовой ориентировке по расписанию отводятся часы как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15 - 25 мин.
Факультативные занятия проводятся для получения обучающимися дополнительных жизненно необходимых знаний и умений, дающих возможность более широкого выбора профессии и свободной ориентировки в современном обществе и быту.
Летняя трудовая практика в V - VII классах (в течение 10 дней), в VIII классе 20 дней по окончании учебного года или в том же объеме в течение года при продлении срока обучения проводится на базе школьных мастерских.





	
	Число учебных часов в неделю
	

	Общеобразовательные курсы
	7 класс
	8 класс

	Чтение и развитие речи
	3
	3

	Письмо и развитие речи
	4
	4

	Математика
	5
	5

	Биология
	2
	2

	География
	2
	2

	История Отечества
	2
	2

	Обществознание
	
	1

	Изобразительное искусство
	1
	

	Музыка и пение
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	Трудовое обучение (ПТО)
	10
	12

	Трудовая практика (в днях)
	10
	20

	А)Коррекционная подготовка
	
	

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	2

	Б) обязательные индивидуальные и групповые  коррекционные занятия
	
	

	Итого: обязательная нагрузка обучающегося
	35
	37

	Факультативные занятия
	2
	1

	Основы православной культуры
	1
	

	Легоконструирование 
	1
	1

	Всего: максимальная нагрузка обучающегося
	37
	38



