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Организация медицинского обслуживания обучающихся
МБОУ СОШ Нижнехалбинского сельского поселения

На основании Закона РФ «Об образовании» (ст.32 п.19 ) в МБОУ СОШ Нижнехалбинского сельского поселения созданы условия для медицинского обслуживания учащихся во время учебного процесса. 

Медицинское обслуживание.
На основании соглашения от 4 января 2013 года медицинское обслуживание учащихся МБОУ СОШ Нижнехалбинского сельского поселения ведется КГБУЗ «Комсомольской центральной районной больницей. В пределах сельского поселения – ФАПом Нижнехалбинского сельского поселения. Ежедневно прием ведет медицинская сестра – Тумали Лариса Вячеславовна. 
Режим работы, ежедневно: 	с 09.00 до 13.00 ч.
					с 15.00 до 17.00 ч.
Оснащение медицинского кабинета ФАПа соответствует перечню медицинского оборудования и инструментария медицинских кабинетов общеобразовательных учреждений, изложенных в приложении №1 п.2.4.2 «Гигиена детей и подростков». В кабинете имеется в наличии и ведется вся необходимая документация. 
Медицинское обслуживание обучающихся включает в себя работу по следующим направлениям: проведение плановой диспансеризации и медосмотров, иммунопрофилактика и туберкулинодиагностика, лечебно-оздоровительная работа, контроль за физическим воспитанием учащихся, организацией школьного питания, соблюдением санитарно- гигиенических норм учебно-воспитательного процесса, санитарно - противоэпидемическая и санитарно-просветительная работа. 
Главной целью медицинского обеспечения обучающихся является сохранение и укрепление здоровья школьников, поддержание у них высокой работоспособности на протяжении всего учебного года, снижение острой и хронической заболеваемости, раннее выявление отклонений в состоянии здоровья, организация и проведение эффективных лечебно - оздоровительных мероприятий. 
Основные задачи: 
1. Обеспечить оказание квалифицированной медицинской помощи обучающимся и воспитанникам образовательного учреждения . 
2. Согласно утвержденного графика, бесплатно осуществлять в предоставленном помещении плановые профилактические осмотры педиатрами и врачами-специалистами , детей образовательного учреждения. 
3. Обеспечить бесплатное проведение иммунизации детей, согласно национальному календарю прививок. 
4. Проводить бесплатно медицинское наблюдение за детьми в очагах инфекционных заболеваний. 
5. Организовывать и проводить необходимые лабораторные обследования детей. Лабораторные обследования детей, проводятся на базе клинико-диагностической лаборатории . 
6. Обеспечивать соблюдение санитарно-гигиенических условий пребывания детей в образовательном учреждении. 
7. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия, направленные на улучшение здоровья детей, их физического развития и снижения заболеваемости. 
8. Обеспечение необходимыми биопрепаратами, вакцинами, лекарственными средствами, расходными материалами и оборудованием медицинского кабинета образовательного учреждения. 
Решение этих задач реализуется за счѐт проведения работы по следующим основным направлениям. 
· Контроль за состоянием здоровья учащихся и своевременное выявление его нарушений. 
1.Организация и проведение плановых диспансерных обследований обучающихся декретированных возрастов бригадами врачей – специалистов (ортопед – хирург, отоларинголог, офтальмолог, невролог, эндокринолог, кардиолог, гинеколог, гастроэнтеролог) и плановых педиатрических медосмотров обучающихся с целью раннего выявления отклонений в состоянии здоровья школьников и своевременной их коррекции (с обязательным информированием родителей о состоянии здоровья детей и рекомендациями по лечебно-оздоровительным мероприятиям). 
2. Проведение плановых осмотров обучающихся дерматологом для выявления вирусных и грибковых заболеваний кожи с последующим их направлением на лечение. 
3. Обследование обучающихся на глистную инвазию (энтеробиоз). 
4. Проведение профилактических стоматологических осмотров обучающихся. 
5. Проведение плановых медосмотров обучающихся на педикулѐз и чесотку. 
· Первичная профилактика заболеваний 
1. Проведение обучающимся плановой иммунопрофилактики согласно национальному календарю прививок и прививок по эпидпоказаниям (против гриппа) с целью профилактики инфекционных заболеваний. 
2. Проведение плановой туберкулинодиагностики (профилактическая работа по выявлению инфицированных детей с последующим их направлением к фтизиатру на обследование и лечение). 
3. Профилактика нарушений состояния здоровья детей (близорукости, нарушений опорно- двигательного аппарата), обусловленных школьными факторами риска, спортивно- школьного травматизма. 
· Лечебно-оздоровительная работа 
1. Контроль за организацией физического воспитания обучающихся и за созданием 
оптимального двигательного режима в школе. 
С целью профилактики гиподинамии для обучающихся организован оптимальный двигательный режим, включающий разнообразные формы двигательной активности: проведение утренней зарядки перед началом занятий (в начальной школе), физкультминутки на уроках, подвижные игры на переменах в холлах и во время прогулок на воздухе; 3 раза в неделю уроки физкультуры; занятия хореографией и биодинамикой (для учащихся начальных классов); занятия в спортивных секциях и участие в школьных соревнования. 
В течение учебного года проводился регулярный контроль за физическим воспитанием обучающихся: 
- соответствие физической нагрузки функциональным возможностям ребѐнка 
- соблюдением санитарно-гигиенических условий в спортзалах 
- соблюдением техники безопасности на уроках физвоспитания и спортивных секциях 
- проведением физкультминуток на уроках. 
2. Проведение с учащимися регулярных инструктажей по технике безопасности и правилах личной гигиены во время занятий физкультурой и спортом. 
3. Контроль за организацией рационального школьного питания. В МБОУ СОШ Центре для обучающихся организовано двухразовое питание. 
Для обучающихся разных возрастных групп (до 11 и старше 11) меню составляются с учѐтом обьѐма порций, калорийности и рациона. 
Дети ежедневно получают свежие овощи, фрукты и соки, кисло-молочные продукты; чередуются витаминизированные чаи, отвары шиповника, кураги, изюма. 
Детей в столовую сопровождают классные руководители или воспитатели, которые следят за мытьѐм рук детей перед едой, за правильной очерѐдностью приѐма блюд во время еды, за соблюдением этикета за столом. 
4. Проведение амбулаторного приѐма с оказанием неотложной медицинской и первой врачебной помощи. 
На амбулаторном приѐме, который ведѐтся в медпункте ежедневно в течение всего дня (с 9.00 до 17.00 ч), обучающимся оказывается необходимая первая медицинская помощь, проводится лечение лѐгких форм простудных заболеваний (закапывание капель в нос, орошение зева лекарственными аэрозолями). 
5. Оказание неотложной стоматологической помощи и проведение плановой санации полости рта. 
· Санитарно - противоэпидемическая работа 
1. Контроль за соблюдением санитарно- гигиенических условий, предъявляемых к организации учебно-воспитательного процесса. 
2. Организация противоэпидемических мероприятий при появлении в школе случаев инфекционных заболеваний и в период эпидемии гриппа. 
3. Проведение текущего контроля за обучающимися.
4. Во время проведения плановых медицинских осмотров и обследований (осмотры на педикулѐз, обследование на энтеробиоз) медицинские работники также регулярно проводят с обучающимися беседы о соблюдении правил личной гигиены. 
· Санитарно - просветительная работа 
Проведение бесед с обучающимися на темы: 
· Профилактика педикулѐза, глистной инвазии, грибковых и вирусных заболеваний кожи, инфекционных заболеваний, гриппа. 
· Профилактика нарушений осанки, плоскостопия и близорукости. 
· Профилактика курения и алкоголизма (для учащихся 7-х классов в мае 2008г.врачом школы было организовано проведение лекции о вреде наркотиков, алкоголизма и курения, которую прочитала сотрудник из института Гигиены и охраны здоровья детей и подростков). 
· Профилактика травматизма. 
· Физиологические особенности подростков и соблюдение личной гигиены (отдельно для девочек и мальчиков). 
· Основы рационального питания. 
Медицинские работники и педагогический коллектив школы работают в тесном контакте: сопровождение детей при проведении углубленных и плановых медицинских осмотров на базе школы, проведение карантинных мероприятий в случае необходимости. Классными руководителями ведется строгий учет рекомендаций мед. работников по вопросам рассадки детей во время проведения занятий, их принадлежности к различным группам здоровья, физкультурным группам, освобождение от уроков физкультуры, которые отражены в классных журналах. 
Медицинские работники анализируют состояние здоровья и данные заболеваемости обучающихся, т.о педагоги, администрация школы располагают достоверной информацией о состоянии здоровья школьников, заболеваемости и факторах риска , обуславливающих рост той или иной патологии. 

Социальный педагог						В.Т. Тумали
